
Lac des Estives
Menus

Nous vous demandons de choisir un menu unique pour votre groupe, composé d’une entrée, d’un plat et 
d’un dessert. 

Pour les enfants : prévoir un menu pour 2 enfants

Accompagnements :
Truffade / Aligot / Lentilles / Tomates garnies au bleu / Tomate provençale /

Carottes au lard / Riz / Poêlée de blettes béchamel

* Plat unique sans accompagnement

***

Entrées aux choix :
Potage de légumes
Salade Auvergnate

Pounti
Pâté de pomme de terre / cantal

Quiche Auvergnate (Blettes/Tomme)
Tatin boudin pommes

Cake Auvergnat (Lardons, Pruneaux, Cantal, Saint-Nectaire)

***

Plats aux choix :
Potée *

Choux farci *
Tartiflette Auvergnate (avec St Nectaire) *

Saucisse
Pavé de saumon

Sauté de bœuf Salers
Coq au vin

Desserts aux choix :
Pompe aux pommes

Tarte aux myrtilles
Flognarde aux poires
Clafoutis aux cerises
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